INSTITUCION EDUCATIVA FEDERICO SIERRA ARANGD
Resoluciones Dptales. 15814 de 30/10/2002 - 9485 de 3/12/2001
NIT: 811039773-1 DANE: 105088001750
Bello - Antioquia

TALLER PARA EL TRABAJO EN CASA - GRADO 6°

PERIODO 1 — Guia #3 — SEMANAS 5y6

Area: Educacion Religiosa Docente: Mauricio Barrada Soto

Plazo de entrega: 5 de Marzo

Observaciones y orientaciones: (LEA BIEN POR FAVOR).
e Elsiguiente tema debe ser estudiado, léalo cuidadosamente para comprender el mensaje de este.
e Laforma de envio del taller o de resolver la actividad es en la plataforma educativa Classroom. Recuerde
gue el ingreso alli es Unicamente utilizando su correo institucional. Los c6digos de cada grupo son:

6°1. z2tsdhb 6°2. eiqaalh 6°3. 5kazmjc

Recomendaciones: Es indispensable asistir a los encuentros sincrénicos para profundizar en el tema y resolver las
inquietudes que se presenten. Recuerde que la puntualidad es uno de los criterios de la nota actitudinal.

UNIDAD 1 — EJE ANTROPOLOGICO
“La persona humanay sus derechos”

TEMA 3: LA DIMENSION TRASCENDENTE Y RELIGIOSA DEL SER HUMANO

Estandar: Argumento la importancia de las dimensiones trascendente, religiosa y espiritual para
la vida del ser humano.

Es innegable que el ser humano es poseedor de diferentes facetas o dimensiones, es decir, es un
ser integral que tiene componentes fisico, mental, espiritual y social.

Dimension Fisica: supone cuidar efectivamente nuestro cuerpo fisico, comer el tipo correcto de
alimentos, descansar lo suficiente y hacer ejercicio con regularidad.

Dimension mental: en gran parte, nuestro desarrollo mental y nuestra disciplina para el estudio
provienen de la educacién formal. Pero en cuanto nos libramos de la disciplina exterior de la escuela,
muchos dejamos que nuestra mente se atrofie. Es bueno para el ser humano estar aprendiendo
constantemente, explorando con profundidad temas nuevos, pensar analiticamente y de escribir.
Nunca dejar de aprender.

Dimension Espiritual: es nuestro ndcleo, nuestro centro, el compromiso con nuestro sistema de
valores, un area muy privada de la vida, de importancia suprema. Algunos obtienen una renovacion
en la gran literatura o la gran masica. Otros la encuentran en una lectura cotidiana de las Sagradas
Escrituras y en su relacién con Dios, y otros con solo estar con la naturaleza.

Dimension social/emocional: las dimensiones social y emocional estan ligadas entre si, porque
nuestra vida emocional se desarrolla (primordialmente pero no exclusivamente) a partir de nuestras
relaciones con los otros y en ellas se manifiesta.
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Es fundamental, que cada persona trate al maximo de desarrollarse en estas cuatro dimensiones.
Sin embargo, se observa en la actualidad y con gran preocupacion, que gran parte de las personas
se han olvidado principalmente de su dimension espiritual, trayendo como resultado el deterioro de
su ser interior y la decadencia moral de la familia y la sociedad.

El crecimiento espiritual busca que el hombre trascienda de lo terrenal. La busqueda de la
trascendencia, es una necesidad natural del ser humano consciente en dejar un legado o unas
huellas a ser seguidas. Trascender significa pasar de un ambito a otro. Es precisamente la dimension
trascendental en la que se construye el sentido de vida, el horizonte hacia donde queremos caminar.

La trascendencia humana, no tiene que estar necesariamente unidad a la religiosidad, pero tiene una
union inevitable, a esto se refiere a que en algun punto se llega a la idea del “Mas alla” o una vida
después de la muerte, en la que la vida misma continta después de haberse terminado lo terrenal.

Actividad 3: La dimensién trascendente y religiosa del ser humano (Debes resolver la actividad
de Classroom o enviarlo como archivo adjunto en ésta misma plataforma en la seccion trabajo de
clase)

1. ¢Cudl crees que es la importancia de la dimension religiosa y espiritual para la vida del ser
humano? Argumenta tu respuesta.

2. Investiga cual era o es el concepto de la muerte y la trascendencia en dos de las siguientes
culturas y/o religiones:

a. Egipto

b. Babilonia

c. Indigenas del continente americano (Mayas, Aztecas, Incas, etc.)
d. Hinduismo

e. Budismo

f. Islam

g. Cristianismo (catolicismo o protestantismo)

Cibergrafia: Sitienes la posibilidad, puedes ampliar el tema observando los siguientes videos o leyendo uno de
los siguientes articulos:

e “Las dimensiones humanas” https://www.youtube.com/watch?v=b4H3uOG-LCqg
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