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TEMA Reproducción y división celular 

INDICADOR  Compara sistemas de división celular y argumenta su importancia en la generación de nuevos organismos y 
tejidos. 

ESTRATEGIAS  

FECHA DE ENTREGA LÍMITE 5 de Marzo 

Opciones de envío    Plataforma Classroom 

 
Descripción de la actividad 
Con base en el siguiente texto desarrolla la actividad que se encuentra al final y envía por el medio 
correspondiente. 
 
La reproducción es el proceso por el cual los seres 
vivos producen nuevos individuos. Así mismo, la 
reproduccion o división celular es el proceso en el 
que, a partir de una célula, se forman dos nuevas 
células exactamente iguales a la célula que les dio 
origen. Para llevar a cabo este proceso, antes de 
dividirse, las células duplican su material genético y 
los organelos celulares. 
 
Para agunos organismos diminutos que están 
compuestos por una sola célula, como las bacterias, 
las amebas y algunas algas, la división celular es 
equivalente a la reproducción. Cada vez que la 
célula se divide se producen dos nuevos individuos. 
 
La división celular también es esencial para el 
funcionamiento adecuado y el desarrollo de los 
organismos pluricelulares, como los animales, cuyo 
cuerpo está compuesto por millones de células. La 
división celular hace posible que luego de la 
fecundación estos organismos aumenten de tamaño 
al incrementar el número de células hasta completar 
su crecimiento. Gracias a este proceso se recuperan 
o reponen partes del cuerpo que se gastan, se 
dañan o no realizan su función eficientemente. 
 
El ciclo celular es el conjunto de etapas que una 
célula debe pasar para dividirse y originar células 
hijas. El ciclo celular se compone de dos fases: 
interfase y la división celular (figura 1). La interfase 
es la etapa más larga de la vida de una célula. 
Durante este periodo la célula se prepara para la 
división celular, por lo cual aumenta de tamaño, se 
forman nuevos organelos y se duplica el material 
genético. Cuando termina la interfase la célula incia 
la división celular. Durante este periodo ocurre la 

mitosis o división nuclear y la citocinesis o división 
del citoplasma. 

 
 

La interfase se caracteriza por ocupar el mayor 
tiempo del ciclo celular. En esta etapa, la célula se 
repara a sí misma, se alimenta y excreta sus 
desechos; sintetiza proteínas para formar 
microtúbulos necesarios para la división celular y 
duplica el material genético.  

La mitosis 
La mitosis ocurre en las células sómaticas, y es el 
proceso de división nuclear que asegura que, a 
partir de una célula, se formen dos nuevas células 
en cada ciclo celular las cuales reciben exactamente 
la misma información genética contenida en la 
célula madre. Aunque la mitosis ocurre de manera 
continua, para describir mejor lo que sucede, esta 
se ha dividido en cuatro etapas: profase, metafase, 
anafase y telofase. 

Durante la profase el ADN se duplica y se enrrolla 
hasta formar unas estructuras llamadas 
cromosomas, formados por dos mitades en forma 
de X. Cada mitad de esta X se llama cromátide 
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hermana. Las cromátides hermanas son 
estructuras que contienen copias idénticas de ADN. 
La estructura central del cromosoma donde se 
adhieren las cromátides hermanas se llama 
centrómero. Esta estructura es muy importante 
porque asegura que una copia completa del ADN 
forme parte de las células hija al final del ciclo 
celular. Además, el huso mitótico comienza a 
aparecer en el citoplasma; este es es una estructura 
alargada de fibras delgadas formada por 
microtúbulos que organiza e indican el camino que 
deben recorrer los cromátides hermanas al 
separarse.  

 

Metafase: en la segunda fase de la mitosis, las 
cromátides hermanas se mueven a través del huso 
mitótico y se alinean en el centro o ecuador de la 
célula. Es una de las etapas más cortas de la 
mitosis, que asegura que las nuevas células tengan 
copias exactas de los cromosomas.  

 

Anafase: en esta etapa, las cromátides hermanas 
se separan. Comienzan a acortarse los microtúbulos 
del huso mitótico. Este acortamiento tira del 
centrómero de cada cromátide hermana y causa 
que éstas se separen en dos cromosomas idénticos. 
Todas las cromátides hermanas se separan 
simultáneamente, aunque aún no se conocen el 
mecanismo exacto que lo controla. Al final los 
microtúbulos mueven los cromosomas hacia los 
polos de la célula.  

 

Telofase: Esta etapa inicia cuando las cromátides 
llegan a los polos opuestos de la célula y comienzan 
a descondensarse y desenrollarse para dirigir las 
actividades metabólicas de las células nuevas. Se 
forman las nuevas membranas nucleares y 
reaparecen los nucléolos. El huso mitótico se 
desarma y la célula recicla alguno de los 
microtúbulos para construir algunas partes del 
citoesqueleto. Por último, la membrana plasmática 
empieza a separar los dos núcleos nuevos.  

 
 

El ciclo celular culmina con la citoquinesis, 
momento en el cual la célula se divide en dos células 
hijas con núcleos idénticos al dividirse 
completamente el citoplasma. El resultado son dos 
células con núcleos idénticos. En las células 
animales, la membrana plasmática se divide, 
formando un surco a lo largo del ecuador de la 
célula.  

Dado que las plantas tienen pared celular rígida, el 
citoplasma no se “estrangula”. En cambio, se forma 
una estructura llamada placa celular a lo largo del 
ecuador.  

¡Es así como se explica cómo crecemos y cómo 
crecen en general todos los organismos 
pluricelulares! ¡Y porque en ocasiones la ropa ya no 
nos queda!  
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La meiosis 
Los seres vivos pueden reproducirse sexual o 
asexualmente. La reproducción asexual es 
característica de las bacterias y de muchos otros 
organismos que a partir de un solo individuo 
producen dos o más individuos exactamente 
iguales. La reproducción sexual es característica de 
los animales, plantas entre otros. Se produce por la 
unión de dos células llamadas gametos, que 
provienen de individuos diferentes pero de la misma 
especie y que dan lugar a la formación de uno o más 
individuos nuevos parecidos pero no son 
exactamente iguales a ninguno de sus padres. 

La meiosis es un proceso de división celular que 
sólo se realiza en las células germinales o 
sexuales, es decir, óvulos y espermatozoides. En 
esta forma de reproducción celular, el material 
genético de las dos células parentales se combina y 
genera una mayor variedad en la información 
genética del individuo, hecho que beneficia a su 
especie al tener mayores posibilidades de 
supervivencia.  

Para comprender este proceso, se explicará a 
través del ejemplo de la especie humana. Recuerde 
que el número de cromosomas es característico de 
cada especie, para la especie humana es de 46 

cromosomas.  

Diploide y haploide  

El ser humano posee 46 cromosomas (23 pares), 
número igual para todas las células de nuestro 
cuerpo o células somáticas. Las únicas células que 
no corresponden a este número son las células 
sexuales o células germinales que poseen 23 
cromosomas. Las células germinales no tienen 
pares de cromosomas, por eso son llamadas 
células haploides y se representan con la letra n. 
Las células que tienen pares de cromosomas son 
llamadas células diploides y se representan como 
2n.  

La meiosis es el proceso de división celular en que 
una célula diploide da lugar a cuatro células hijas 
haploides; es decir, las células hijas tienen la mitad 
de cromosomas que la célula madre. En este 
proceso, se presentan dos divisiones sucesivas, 
precedidas de una sola duplicación de los 
cromosoma, con algunas modificaciones en sus 
fases. Al igual que la mitosis, el proceso comienza 
con una interfase  

Primera división meiótica  

1. Profase I: los cromosomas se ven como largos 
filamentos agrupados en pares homólogos . Cada 
par de cromosomas homólogos se acorta, se 
engrosa y se duplica, quedando cada pareja 
formada por cuatro cromátidas (tetráda). Luego 
ocurre la combinación del material genético entre 
cromátidas homólogas (crossing over). Al final de 
esta fase, desaparece la membrana nuclear y se 
forma el huso acromático.  

 

Metafase I: las tétradas se unen a las fibras del huso 
y se colocan en el plano ecuatorial.  

 

Anafase I: se separan los cromosomas homólogos, 
cada uno con sus dos cromátidas hermanas y se 

alejan a los polos opuestos dentro de la célula.  
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Telofase I y Citocinesis: aparece la membrana 
nuclear alrededor de cada grupo de cromosomas, 
en los cuales hay un representante de cada par de 
homólogos, lo que trae como consecuencia que 
cada célula hija tenga la mitad del número de 
cromosomas que poseía la célula original. A esta 
primera división meiótica se le denomina 
reduccional, debido a que las células resultantes 
sólo contienen la mitad de cromosomas de la célula 
original.  

 

Profase II: los cromosomas se vuelven a 
condensar, los husos se forman nuevamente y sus 
microtúbulos se unen a las cromátidas hermanas.  

 

Metafase II: los cromosomas se alinean en el plano 
ecuatorial, con las cromátidas hermanas unidas a 
los microtúbulos, que conducen a los polos 
contrarios de la célula.  

 

Anafase II: las cromátidas se separan dando lugar 
a cromosomas hijos independientes, migrando cada 
cromátida hacia un polo.  

 

Telofase II y citocinesis: aparece una membrana 
nuclear en cada polo, con lo cual se forman cuatro 
núcleos. El citoplasma se divide en igual número de 

porciones, constituyéndose así cuatro células hijas, 
con la mitad del número de cromosomas de la célula 
que inició la meiosis.  

 

¿Sabias que…? El Síndrome de Down se produce 
cuando existe una copia adicional de cromosomas 
en el Par 21. Las personas que padecen Síndrome 
de Down tienen unos rasgos particulares, estatura 
corta y procesos de aprendizaje más lentos.  
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Actividad 
 

 

1. Completa el crucigrama que contiene 
términos relacionados con la 
reproducción celular. 
 
a. Proceso de formación de dos células 

idénticas. 
b. División del citoplasma. 
c. Nombre que reciben las estructuras 

formadas por ADN enrrollado. 
d. Etapa de la mitosis en la que los 

centrómeros y las cromátidas viajan 
hacia los polos celulares. 

e. Nombre que recibe cada uno de los 
brazos que forma un cromosoma. 

f. Etapa de la mitosis en la que la envoltura 
nuclear se fragmenta y los cromosomas 
se alinean en el centro de la célula. 

g. Etapa de la mitosis en la que los polos de 
la célula se alejan y forman un nuevo 
núcleo. 

 

 a      I   

b        N     

 c       T     

d        E  

        R  e  

 f     F     

 g      A    

 S  

E 

 
2. La gráfica representa la cantidad de 

células de un ser humano a lo largo de su 
vida. Obsérvala y, con base en ella, 
responde las preguntas: 
 

 

 
a. ¿Por qué la gráfica no comienza en 0 cuando 

el ser humano nace? 
b. ¿en qué rango de edad la cantidad de 

células que se generan por mitosis es menor 
que la cantidad de células que mueren? 

c. ¿en qué rango de edad la cantidad de 
células que se generan por mitosis es igual 
a la cantidad de células que mueren? 

 
3. Completa el cuadro comparativo de los 

procesos de división celular. 
 

características Mitosis Meiosis 
Número de 
cromosomas al 
finalizar la división 

  

Número de células al 
finalizar el proceso 

  

Células implicadas 
en el proceso 
 

  

El proceso 
contribuye al 
crecimiento 

  

En la anafase 
 
 

  

 


