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TALLER PARA EL TRABAJO EN CASA – GRADO 10° 

PERIODO 3 – Guía #3 – SEMANAS 5y6   
Área: Ética y Valores Docente: Mauricio Barrada Soto      

Plazo de entrega: 13 de agosto    
Observaciones y orientaciones: (LEA BIEN POR FAVOR). 
Recuerde que la forma de envío del taller o de resolver la actividad es a través de la plataforma educativa 
Classroom. La puntualidad es uno de los criterios de la nota actitudinal.  

 

CON LOS DEMÁS 

 
TEMA 3: TÍPICOS ERRORES AL ESCUCHAR 

 
Estándar: Cuando escucha a alguien evito decirle qué hacer o qué es lo mejor, sermonearlo, 
minimizar lo que pasa o culparlo por ello. 
 
Poder ver las situaciones sociales desde diferentes puntos de vista o perspectivas, sentirnos 
indignados frente a las injusticias y emprender acciones para colaborar en la consecución de 
cambios nos ayudan a tener una mayor conciencia social. Aprender a escuchar, a 
comunicarnos y a manejar los conflictos de forma constructiva, son también parte fundamental 
en las relaciones positivas con los demás. Hoy practicaremos algunas estrategias de escucha 
activa. 
 
Un proverbio de Turquía dice “Si hablar es plata, escuchar es oro”. ¿Qué crees que significa 
este proverbio?, es más valioso escuchar que hablar. A veces al hablar demasiado nos 
podemos equivocar o decir cosas que no queríamos decir, sobre todo cuando nos 
encontramos en una situación difícil con alguien. 
 
Pero, ¿Qué es la escucha activa? Es la capacidad para escuchar al otro sin interrumpirlo, 
tomando en cuenta el lenguaje no verbal, parafraseando y haciendo preguntas que permitan 
entender mejor la perspectiva del otro. 
 
Típicos errores al escuchar Estrategias para escuchar activamente 

• Mandar, dirigir 

• Sermonear 

• Minimizar 

• Insultar 

• Esfuérzate por atender y comprender 

• Confirma que lo que estás atendiendo es lo que la persona quiere 
trasmitir. 

• Conéctate con las emociones de la persona 

 
 
ACTIVIDAD #3: Típicos errores al escuchar 

1. “Si hablar es plata, escuchar es oro” ¿Qué piensa acerca de lo que afirma este proverbio turco? 

2. ¿Por qué sería conveniente practicar la escucha activa cuando estamos hablando con alguien 

de ideas muy diferentes a las nuestras? 
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