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CONTACTO  

CODIGO DE CLASE CLASSROOM:  
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GUIA NO. 15 

Unidad temática: Crecimiento y desarrollo Eje Temático:   El Crecimiento 

económico 

Tema:  El Ciclo económico  

ASPECTOS PEDAGÓGICOS   

Propósito de formación:  El finalizar esta guía el 

estudiante estará en la capacidad de explicar 

cómo se presenta la recesión, la depresión, la 

recuperación y la prosperidad dentro de un ciclo 

económico 

Criterios de Evaluación   

• Puntualidad en la entrega de la actividad   

• Argumentación de las preguntas   

• Honestidad en el desarrollo de la actividad   

Cumplimiento a las instrucciones de la actividad    

OBSERVACIONES:  

1. REALIZAR LA ACTIIVIDAD EN EL CUADERNO, O ARCHIVO EN WORD SEGÚN LAS POSIBILIDADES.   

2. SI REALIZA LA ACTIVIDAD DE FORMA FÍSICA TOMAR FOTOS NITIDAS, COMPLETAS Y ORDEN DE 
SECUENCIA.  ORGANIZARLAS EN UN SOLO DOCUMENTO PARA SUBIRLAS A LA PLATAFORMA. NO 
OLVIDAR MARCAR LA ACTIVIDAD AL INICIO DE LA HOJA CON NOMBRE COMPLETO Y CURSO.   
ENVIAR TODO COMPLETO NO POR PARTES.   

3. AL RESOLVER DEBES IR ENUNCIANDO EL NUMERO DE LA ACTIVIDAD, ESCRIBIR PREGUNTA Y DAR 
LA RESPUESTA DE UNA VEZ.  

4. ESTA ACTIVIDAD VIRTUAL ES PARA SER REALIZADA DEL 27 DE SEPTIEMBRE AL 8 DE OCTUBRE. 
CORRESPONDE A LAS SEMANAS 3 y 4 DEL CUARTO PERIODO.   

5. DEBE SER REALIZADO EN FORMA INDIVIDUAL Y CORRESPONDE A LA NOTA DEL SEGUIMIENTO DEL 

PERIODO EN EL AREA DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y POLÍTICAS.  

6. EL TRABAJO DEBE SER ENTREGADO EN LA PLATAFORMA GOOGLE CLASSROOM, PARA ELLO DEBES 

INSCRIBIRTE CON TU CORREO INSTITUCIONAL CON EL CODIGO DE TU GRUPO (APARECE AL INICIO 

DE LA GUIA)  

DESARROLLO CONCEPTUAL Y ACTIVIDADES A REALIZAR  

  

  ACTIVIDAD: Lee el siguiente texto y realiza las actividades propuestas.  

 

EL CRECIMIENTO ECONÓMICO 
Los bienes y servicios que se realizan en un país durante un periodo de tiempo determinado constituyen su 
producción. Durante este tiempo la producción puede aumentar, disminuir o permanecer estable, dando origen a los 
ciclos económicos. 
Para establecer estas variaciones, la producción real o efectiva se compara con la producción potencial, es decir, 
aquella producción que puede alcanzar un país si se utilizan todos los medios de producción disponibles. Cuando la 



producción efectiva está por debajo de la producción potencial, el ciclo económico se denomina recesivo, y si la 
producción efectiva supera la potencial, el ciclo es expansivo. 
 

FASES DE LOS CICLOS ECONÓMICOS: los ciclos expansivos y recesivos tienen las siguientes fases:  

• FONDO:  El fondo es el punto mínimo del ciclo y se produce cuando la población no tiene la capacidad de 

comprar lo que las empresas producen. Por lo tanto, las empresas acumularán mercancías, con lo cual se 

ocasiona desempleo de los recursos productivos. Durante esta fase el precio de los productos baja o se 

mantiene constante, pero no suben. Por tanto, las empresas no tendrán ganancias. Es comprensible que 

durante esta fase las personas asuman una actitud pesimista frente al futuro. Esta fase también recibe el 

nombre de fase de depresión. 

• RECUPERACIÓN: Es la fase ascendente del ciclo económico, se produce cuando se realizan nuevas 

inversiones en el aparato productivo, por ejemplo, en la industria y en las empresas, lo cual promueve más 

empleo y con ello la población consume o compra más, aumentando de esta manera las ventas de las 

empresas e industrias y los beneficios de los empresarios. 

• AUGE O PROSPERIDAD: Sucede cuando en un momento dado las empresas o industrias llegan al tope de su 

capacidad de producción y no pueden satisfacer la demanda de la población. Como los empresarios e 

industriales necesitan recursos para elevar la productividad, presionan el alza de los precios con el objetivo 

de obtener beneficios que invierten en nuevos empleos y equipos con los cuales producirán lo que la 

población necesita. 

• RECESIÓN: Se caracteriza porque existe mayor oferta de productos que demanda, es decir, la población no 

tiene dinero para comprar lo que producen las empresas e industrias. Al descender las ventas también lo 

hacen los beneficios de los empresarios, los cuales deciden posponer sus inversiones. Como consecuencia de 

los anterior, el desempleo aumenta y los ingresos de las familias disminuyen. 

La fase de recesión puede derivar en una crisis económica si se produce una quiebra generalizada y continua 

de las empresas debido a su mala situación financiera, es decir, porque tienen muchas deudas que no 

pueden cubrir. Un ejemplo de recesión es la actual crisis mundial, en donde hay demasiada deuda y poco 

dinero para solventarla. 

Factores que afectan el crecimiento económico: El interés económico de un país consiste en que la producción 

efectiva o real experimente un crecimiento permanente porque con ello mejora el nivel de vida de la población, se 

reduce el desempleo y la renta se distribuye de manera más equitativa a través de mejores salarios. 

 
Para medir el crecimiento económico de un país se utiliza la tasa de producción per cápita, es decir, se divide el 
valor en dólares de la producción del país entre el tamaño de la población. Si aumenta la producción pero la 
población crece más rápido, entonces no habrá crecimiento económico. Para que haya crecimiento económico se 
requiere que la producción aumente por encima de la cantidad de habitantes. 
 
Por tal motivo, el crecimiento económico es el aumento de la producción efectiva per cápita de un país y depende de 
los siguientes factores: 
 
1. Población: Personas con un nivel educativo alto en diferentes ramas del conocimiento pueden emplearse con 
mayor facilidad en las diferentes ramas de la economía. Pero no sólo el nivel educativo de la población promueve el 
crecimiento económico, también el que las personas practiquen una cultura del trabajo, es decir, que deseen 
trabajar y tengan una actitud positiva hacia las labores que realizan. 
 
2. Distribución de capital: Este debe repartirse entre diferentes ramas de la economía y en diferentes regiones. La 
concentración de inversión en una sola rama de la economía o en una región hace que la economía del país dependa 
de la producción de dicho sector y región, a la vez que impide el crecimiento de otras empresas o industrias. 
 
3. Recursos naturales: Si un país es rico en recursos naturales, como petróleo, carbón, agua u otros minerales, tiene 
muchas posibilidades de tener crecimiento económico. Pero existen países que no tienen dichos recursos y para 
adquirirlos deben recurrir a importarlos. 



4. Productividad y trabajo: Estos dos factores generan crecimiento económico y siempre y cuando se realicen de 
manera eficiente en todos los sectores que conforman la economía de un país. Si, por ejemplo, el sector de las 
empresas privadas es más eficiente que el de las empresas públicas, dicho desequilibrio obstaculiza el crecimiento 
económico global. 
5. Capital-tecnología: Para aumentar el crecimiento económico se requiere que la población adquiera conocimientos 
tecnológicos y que las industrias y empresas inviertan en equipos de buen nivel tecnológico. Tal adelanto se traduce 
en nuevos productos y en procesos de producción más eficientes.  
 

  ACTIVIDAD 

 
1. Relaciona las características de la columna A con las fases del ciclo económico de la columna B. Recuerda que 

dos o más características pueden relacionarse con una fase. 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Elabora una gráfica que explique las fases del ciclo económico. 
3. Imagina un país en las siguientes condiciones: 

• El nivel tecnológico es precario, es decir, aún los campos 
se cultivan con arados y en las fábricas la mayoría de la 
producción es manual. Aunque dispone de enormes 
recursos naturales, es este país no existe el capital, ni la 
tecnología necesarias para explotarlos adecuadamente. 

• El aumento de la población es preocupante: cada familia 
tiene en promedio cuatro hijos, ya que no hay una 
educación en la planificación familiar. La preparación 
académica de los habitantes de este país es muy baja, 
porque deben dedicarse a trabajos del campo. 

 
Ahora, diseña un plan de crecimiento económico para la 
región. Haz propuestas completando un cuadro como el 
siguiente: 

FACTOR ¿QUÉ HAY? ¿CÓMO MEJORAR? 

POBLACIÓN   

CAPITAL EXISTENTE   

RECURSOS NATURALES   

EFICIENCIA DEL TRABAJO   

TECNOLOGÍA   

4. Explica cómo la población, la distribución del capital, los recursos naturales, la productividad y el trabajo; y el 
capital-tecnología, afectan el crecimiento económico de un país.  

5. De los factores que impiden el crecimiento económico, escoge el que creas afecta más a nuestro país, y sustenta 
el porqué de tu elección. 

 

CARACTERÍSTICAS 

a. Desempleo 

b. Caída de precios 

c. Mayor oferta de productos que demanda 

d. Empleo 

e. Aumento de precios 

f. Aumento de ventas 

g. Inversiones en el sector productivo  

… FASES 

1. Fondo 

 

2. Recuperación 

 

3. Auge 

 

4. Recesión 


