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TALLER PARA EL TRABAJO EN CASA – GRADO 10° 

PERIODO 1 – Guía #1 – SEMANAS 1y2   
Área: Educación Religiosa Docente: Mauricio Barrada Soto      

Plazo de entrega: 5 de Febrero  
Observaciones y orientaciones: (LEA BIEN POR FAVOR). 

• El siguiente tema debe ser estudiado, léalo cuidadosamente para comprender el mensaje del mismo.  

• La forma de envío del taller o de resolverla actividad es la plataforma educativa Classroom. 

• El ingreso a Classroom será mediante la invitación que recibirá cada estudiante a su correo institucional en los 
primeros días del año escolar. También en la primera semana recibirán una capacitación del uso de la plataforma.  

 

Recomendaciones: Es indispensable asistir a los encuentros sincrónicos para profundizar en el tema y resolver las 
inquietudes que se presenten. Recuerde que la puntualidad es uno de los criterios de la nota actitudinal. 

NOTA: ESTA PRIMERA GUÍA DE TRABAJO SE TRABAJA DE FORMA TRANSVERSAL CON ÉTICA Y VALORES 

 

UNIDAD 1 – EJE ANTROPOLÓGICO  
“El valor y el sentido de la vida en la experiencia humana” 

 
TEMA 1: EL SER HUMANO SE INTERROGA SOBRE EL VALOR Y EL SENTIDO DE LA VIDA 

 
Estándar: Identifico el aporte de la antropología, la filosofía y la sicología en la búsqueda del sentido de 
la vida. 
 
¿Qué sentido tiene mi vida? Normalmente nos hacemos esta pregunta cuando se nos plantean ciertos 

“sinsentidos” como la muerte de un ser querido, el suicidio, la existencia del mal, entre otras; o ante 

situaciones de crisis en las que nos sentimos perdidos, desilusionados o vacíos; también cuando tomamos 

conciencia de nuestra finitud, es decir, nuestra vida tiene un principio y un fin, todo desaparece, los 

individuos y los imperios.  

La pregunta por el sentido de la vida suele ser considerada como la pregunta más profunda de la filosofía, 

mundana o académica; incluso se llega a definir al hombre como “el ser capaz de interrogar por el sentido 

del ser, de su existencia, de su vida”. No faltan respuestas religiosas, morales, políticas, pero tampoco 

faltan quienes no encuentras satisfactorias tales respuestas y llega a dudar de la consistencia de las 

preguntas: “¿acaso tiene la vida sentido?” “¿no es la vida un sin sentido, incluso contrasentido, puesto 

que acaba indefectiblemente con la muerte?” 

El sentido es algo que tiene que existir para mí, no basta que exista para los demás, si yo no me lo he 

apropiado, si no lo he verificado y asumido por mí mismo, pues no se puede vivir fingiendo que la vida de 

uno tiene sentido, sería autoengaño y desequilibrio. 
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V. Frankl piensa que un hombre sano psíquicamente puede estar enfermo 

espiritualmente si su vida carece de sentido. Preguntarse por el sentido de 

la vida no indica desequilibrio psicológico, sino que es una aportación para 

enriquecer la propia vida. 

Respuestas posibles al sentido de la vida: 

i. La vida carece de sentido 

Existen varios teóricos que apoyan esta posición, entre los que se destaca 

Monod 1 , quien afirma que hemos heredado del hombre primitivo la 

exigencia de una explicación, la angustia que nos obliga a buscar el sentido 

de la existencia, pero las explicaciones dadas son incompatibles con la 

ciencia actual, y que, por lo tanto, debemos renunciar a visiones 

antropomórficas del universo, aceptar solo la verdad de la ciencia y 

reconocer que en el mundo no se encuentra sentido a nuestra existencia. 

Camus2, quien afirma que “no hay ni puede haber sentido, pues todo es 

absurdo”. Y Schopenhauer3, quién propone que la realidad es irracional, 

pues la realidad defrauda permanentemente al hombre, el deseo de ser feliz 

es absurdo pues la existencia es un constante pendular entre dolor y tedio. 

Además, propone una huida del mundo, aunque no aprueba el suicidio, ya 

que el suicida no renuncia a la vida en sí misma, sino a la que le ha tocado vivir en condiciones 

desfavorables. 

ii. Sentido Inmanente 

La palabra inmanente refiere a aquello inherente a algún ser o que se presenta unido a ese ser de una 

manera inseparable a su esencia porque forma parte de su naturaleza y no depende por tanto de algo 

externo. Lo inmanente es aquello que resulta ser permanente y esencial.  

La explicación del sentido de la vida desde esta perspectiva propone que la vida y el mundo poseen 

sentido en sí y por sí, sólo hay que buscarlo. El sentido se halla dentro de nosotros o dentro de este 

mundo. Este concepto es totalmente opuesto a la trascendencia. 

 

 
1 Jacques L. Monod (1919-1976) Biólogo francés y Premio Nobel 
2 Albert Camus (1913-1969) escritor (Premio Nobel) y pensador existencialista, recrea el viejo mito griego considerándolo 
expresión o metáfora de la existencia. 
3 Arthur Schopenhauer (1788-1860), filósofo alemán, considerado uno de los más brillantes del siglo XIX y de más 
importancia en la filosofía occidental, siendo el máximo representante del pesimismo filosófico. 

 

Neurólogo y psiquiatra austriaco, 

fundador de la Logoterapia.  

Sobrevivió desde 1942 hasta 

1945 en varios campos de 

concentración Nazis, incluido 

Auschwitz. A partir de esa 

experiencia, escribió el libro: El 

hombre en busca de sentido 

VICTOR E. FRANKL (1905-1997) 
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iii. La trascendencia 

Debido a que la ciencia y la razón no puede dar explicación a todas nuestras preguntas existenciales, se 

puede afirmar que éstas no son la verdad absoluta, que existen otras explicaciones plausibles que radican 

fuera o más allá de este mundo y es la que tiene que ver con la trascendencia.  

Trascendencia es un concepto que designa aquello que va más allá o que se encuentra por encima de 

determinado límite. En este sentido, la trascendencia implica trasponer una frontera, pasar de un lugar a 

otro, superar una barrera. 

Frankl sostiene la trascendencia del ser humano y la ve como fuente y fin de los verdaderos valores. 

Plantea que el sentido de la vida se realiza en la trascendencia, descubriendo y encarnando valores.  

En las religiones, el concepto de trascendencia hace referencia a la condición de no estar ligado al mundo 

material y finito, sino, por el contrario, formar parte de lo inmaterial y lo infinito. En este sentido, la 

trascendencia es una condición divina que se atribuye, principalmente, a Dios, pues Él está por encima 

del mundo terrenal, y es su existencia es perfecta e infinita.  

Esta respuesta, supone que el ser humano busca darle sentido a su vida procurando hacer todo lo posible 

por trascender a una vida mejor, llámese cielo, nirvana o el más allá. 

Actividad 1: El ser humano se interroga sobre el valor y el sentido de la vida 

1. Investiga un poco más acerca de las tres respuestas planteadas en el documento sobre el sentido 

de la vida. Y realiza un mapa mental donde sean explicadas brevemente.  

2. Argumenta con cuál de las respuestas al sentido de la vida te identificas y por qué. 

  

Cibergrafía: Si tienes la posibilidad, puedes ampliar el tema observando los siguientes videos o leyendo uno de 

los siguientes artículos:   

• “El sentido trascendente de la vida en Viktor Frankl” https://logoforo.com/el-sentido-trascendente-

de-la-vida-en-viktor-

frankl/#:~:text=El%20sentido%20de%20la%20vida,venido%20inquietando%20desde%20hace%20tie

mpo.&text=Sostiene%20la%20trascendencia%20del%20ser,fin%20de%20los%20verdaderos%20val

ores 
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HUMANIDADES Y LENGUA CASTELLANA 

(semanas del 25 de enero al 5 de febrero de 2021) 

PERIODO 1 / TALLER-GUÍA # 1 /   GRADOS: 10-1 y 10-2 

DOCENTES: 

• John Jairo Echavarría Cañas: Doctor, magíster y licenciado en humanidades y 

lengua castellana / profesor de humanidades: lengua castellana y lectura crítica 

 

Desempeños básicos de aprendizaje:   

• Asume una posición crítica y propositiva frente a los medios de comunicación masiva 

para analizar su influencia en la sociedad actual. 

• Planea la producción de textos audiovisuales en los que articula elementos verbales y 

no verbales de la comunicación para desarrollar un tema o una historia. 

• Asume con responsabilidad la elaboración y el análisis de los diversos tipos de textos 

del área de humanidades.  

• Asume con respeto los diversos espacios de trabajo como: foros, conversatorios, 

correos, grupos de wattsap, entre otros.  

OBSERVACIONES:  

• Recuerde saludar y ser amable siempre que se dirija a un receptor o destinatario, no 

importa quien sea, recuerde que es una persona la que en últimas recibe el mensaje.  

• Procure tener una comunicación clara y oportuna con las demás personas de la clase, 

de manera especial, con compañeros y profesores. 

• Participe de manera activa de los encuentros sincrónicos y asincrónicos. 

• Sea puntual con la entrega de las diferentes tareas y compromisos académicos. Por favor 

sea objetivo con su propio proceso académico.  

• Notifique a tiempo los inconvenientes que se le presenten en el normal desarrollo de las 

actividades y compromisos. Tenga en cuenta que haya razones realmente importantes 

justificando tales inconvenientes. 

• Hágase cargo de sus responsabilidades, en tal caso, no haga plagio ni fraude, pues la 

sanción a dichas prácticas será siempre la anulación de la actividad en cuestión. 

• Intente disfrutar de los diferentes espacios de aprendizaje de la institución, ya que detrás 

de toda actividad, es posible que haya una reflexión pedagógica que implicó tiempo y 

esfuerzo de parte del profesor(a). 

• Elabore con rigurosidad y exigencia los trabajos y compromisos que se le asignan e 

intente dar más de lo que se le pide hacer, sea propositivo y confíe en sus capacidades. 

¡Ánimo y bienvenido a este grado escolar! 

Espero que sus proyectos se desarrollen como lo desea. En todo caso, no 

olvide que solo usted es responsable de sus decisiones. Un abrazo. 

mailto:iefsierra@yahoo.es
mailto:clasesmauriciobarrada@gmail.com


INSTITUCIÓN EDUCATIVA FEDERICO SIERRA ARANGO 

 Resoluciones Dptales. 15814 de 30/10/2002 - 9495 de 3/12/2001  

NIT: 811039779-1 DANE: 105088001750 

Bello - Antioquia 
 

 Telefax 461 57 61  Calle 22 D No  43 C 35 Bello Antioquia, iefsierra@yahoo.es  

Educación Religiosa – Mauricio Barrada Soto clasesmauriciobarrada@gmail.com 

 

EXPLORACIÓN, INDAGACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN 

 

La presente guía pretende realizar una exploración en los intereses de los estudiantes frente a su proceso académico 

y formativo. Si nos basamos en el pensamiento de Gadamer la formación es lo que realmente reclama la tarea ardua 

de las humanidades por pensar lo concerniente al ser humano (Gadamer, 2006), razón por la cual, en el área de 

humanidades los estudios del lenguaje y la literatura son, en últimas, una excusa para pensar lo humano en la 

actualidad desde los microterritorios que como sujetos habitamos en la cotidianidad. En este sentido, se pretende 

realizar en los primeros encuentros de clase del presente año, unas exploraciones, indagaciones y contextualizaciones 

del área académica y del trabajo en ella que a manera de empalme desea hacer conexiones entre unos saberes previos 

que posibiliten develar, como se dijo al comienzo de este párrafo, los intereses particulares y colectivos de los 

estudiantes.  

 

Con base en lo anterior, se proponen las siguientes preguntas, estas serán abordadas en cada uno de los encuentros y 

a la vez propiciarán otros momentos relevantes en la exploración de saberes e intereses. Se conversará al respecto,  

por favor resuelva por escrito en su bitácora de clase (cuaderno, puede ser del año anterior) y participe de 

manera activa.  

 

1. ¿Qué temáticas le gustó más en el grado que cursó en el 2020? Puede mencionar 2 o 3. Justifique su respuesta.  

 

 

 

 

2. ¿Qué libro u obra literaria leyó durante sus vacaciones? Si no leyó en vacaciones, enfoque su respuesta en la 

última que haya leído, diga cuándo lo leyó. En pocas líneas diga de qué trata y no olvide mencionar algo de 

la persona que la creó.  

 

 

 

 

3. ¿Cuál cree que es la relación que hay entre el libro y la escuela? 

 

 

 

 

 

4. ¿Qué es para usted la formación? Justifique su respuesta. 
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5. ¿Cuál es su libro u obra literaria favorita? ¿Por qué? Recuerde que la literatura, según algunos teóricos, 

puede abordarse desde cuatro géneros mayores, tres de los cuales han sido abordados de alguna manera 

desde la educación primaria y un cuarto más en la educación secundaria, ellos son en su respectivo orden: 

Género épico o narrativo (cuento, novela, leyenda, fábula, mito, etcétera); género lírico (poema, canción, 

etcétera); género dramático (tragedia, comedia, tragicomedia, etcétera); y, el género argumentativo, de una 

manera más puntual, el ensayo.  

 

 

 

 

 

6. ¿Cuál fue el primer libro u obra literaria que le interesó o que leyó por su cuenta? Si recuerda, también, 

mencione alguna obra que le hayan leído en la niñez. Sea breve, pero con claridad.  

 

 

 

 

 

 

7. ¿Qué es lo que más le gusta de la clase de humanidades y lengua castellana o español y literatura? 

 

 

 

 

 

8. ¿En qué le gustaría profundizar este año en la clase de humanidades y lengua castellana o español y literatura? 

 

 

 

 

 

9. ¿Te gustaría ser miembro de los semilleros del área de humanidades? Justifica tu respuesta. Recuerda que 

son dos en secundaria: Semillero de Filosofía, Literatura y Arte (FLA, líder: profesor, John Jairo Echavarría 

Cañas); y, el Semillero de Comunicaciones (Líder: profesor, Daniel Franco Arroyave).  
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10. Desarrolle el siguiente esquema de una forma clara y concreta. 

Atentamente: 

Institución Educativa Federico Sierra Arango 

Área de Humanidades:  

Dr. John Jairo Echavarría Cañas 

 

Pregunta Respuesta  Justificación o explicación 

¿Cuál es su película favorita?  

 

 

 

 

 

¿Qué libro o película le ha 

hecho llorar o entristecerse? 

 

 

 

 

 

 

¿Qué cuento le gusta más?  

 

 

 

 

 

¿Cuál es su cantante y canción 

preferida? 

 

 

 

 

 

 

¿Cuál es su comida o menú 

favorito? 

 

 

 

 

 

 

¿Qué desea estudiar luego de 

graduarse del colegio? Si no ha 

pensado un estudio claro, 

puede proponer otra 

posibilidad además de estudiar.  

 

 

 

 

 

 

¿Quién es usted? No diga su 

nombre, sobrenombre, género, 

sexualidad, raza, especie, 

nacionalidad, religión, hobbies 

o pasatiempos. Piénselo bien.  
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FUNCIONES TRIGONOMÉTRICAS 

ASIGNATURA: Matemáticas                                        GRADO: 10°                                 FECHA: Enero 25 – Febrero 5  

TEMA: Funciones trigonométricas. Conversión de ángulos grados y radianes 

DOCENTE: Lina Marcela Mosquera Martínez                                                                  SEMANAS: 1 y 2 

OBSERVACIONES:  
✓ Enviar a través de la plataforma de CLASSROOM.  
✓ Enlace para clases → https://meet.google.com/lookup/corxzl4ls3?authuser=4&hs=179  
✓ Código de la clase 10-1: tct7gi4, código de la clase 10-2: osqlj4k 
✓ El plazo máximo es hasta el día 5 de febrero. 

Existen unos ángulos especiales por su posibilidad de expresar sus funciones trigonométricas de un modo 
exacto, y por el uso que se le da en las carreras de ingeniería y arquitectura. La tabla que se proporciona 
resume las identidades de los ángulos especiales 30°, 45° y 60° y sus derivados:  
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EJEMPLOS 

Explicados por la profesora 

EJERCICIOS 

Solucionados por los estudiantes 

A. Determine los valores de las seis funciones 
trigonométricas del ángulo 𝜃 del triángulo. 

             
 

B. Obtenga el valor exacto de expresión 
trigonométrica 

 

A. Determine los valores de las seis funciones 
trigonométricas del ángulo 𝜃 del triángulo. 

 

          
 

B. Obtenga el valor exacto de expresión 
trigonométrica 

      

 

 

¿Qué responderías? 
Daniel está haciendo una rifa y Catalina quiere comprarle una boleta, cuyo número cumpla las siguientes 
condiciones: Las cifras de las decenas y centenas deben ser números primos. La suma de las cifras de las 
unidades, decenas y centenas debe ser un múltiplo de la cifra de las unidades de mil. ¿Cuál de los 
siguientes números debe escoger Catalina? 
                   A. 2 318                                                                     C. 4 325 
                   B. 2 754                                                                     D. 4 853 
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Iniciamos un nuevo año escolar con trabajo en casa, por ello se ha preparado esta guía con 

el objetivo de permitir que los estudiantes continúen con su proceso de formación 

académica, a la vez que le posibilite seguir disfrutando de su tiempo para la familia, espacios 

de descanso y formación en otros aspectos que son importantes para el desarrollo humano. 

Hoy iniciamos el primer periodo académico, las temáticas del área que abordaremos se 

trabajaran utilizando diferentes herramientas informáticas, con el objetivo de hacer los 

procesos de enseñanza aprendizaje más significativos, didácticos y flexibles. De acuerdo a lo anterior, estaré en 

comunicación con ustedes para orientar el desarrollo de las diferentes actividades propuestas y esto lo haré a través 

de la plataforma Classroom y en el WhatsApp (Lunes a viernes de 6:00 a.m a 11:00 a.m). 

Cada dos semanas se enviará una Guía “Estudio en casa” con las indicaciones del trabajo que los estudiantes deben 

desarrollar, simultáneamente tendremos los encuentros virtuales semanales a través de las herramientas 

mencionadas anteriormente y donde se socializará y evaluará las temáticas trabajadas. 

Lo anterior significa que los estudiantes tendrán diversas herramientas para cumplir oportunamente con la 

realización y entrega de las actividades propuestas.  

Es importante que organices un horario de estudio y un espacio adecuado para cumplir a cabalidad con sus 

obligaciones escolares, leer bien el contenido de las guías, tener muy presente las fechas, hora y modo de entrega, 

así como la asistencia y participación en los encuentros virtuales, para evitar inconvenientes en la evaluación de su 

proceso formativo. 

¡Un fraternal saludo y muchos éxitos en este nuevo año escolar! 

  ACTIVIDAD INICIA: INDAGACIÓN 
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Observa la imagen y responde: 
A. ¿Qué entiendes por Gobierno Escolar? 
B. ¿Quiénes conforman el Gobierno Escolar? 
C. ¿Qué relación puedes establecer participación, voto, personero, contralor y democracia? 

 

  ACTIVIDAD DE PROFUNDIZACIÓN: LEE EL SIGUIENTE TEXTO Y RESPONDE LAS PREGUNTAS QUE LO ACOMPAÑAN 

  
El Gobierno Escolar es una forma de preparación para la convivencia democrática, por medio de 
la participación de todos los estamentos de la comunidad educativa en la organización y 
funcionamiento del Proyecto Educativo Institucional (PEI)  
Fundamentos legales. Ley General de Educación 115/94, Art. 142 “La Conformación del gobierno 

Escolar en cada establecimiento educativo tendrá un gobierno escolar conformado por: El Rector 

del establecimiento, el consejo directivo, el consejo académico.  

 OBJETIVOS DEL GOBIERNO ESCOLAR  

1. Garantizar la participación Democrática" de todos los estamentos de la comunidad educativa.  
2. Democratizar las decisiones de carácter administrativo.  
3. Fortalecer una cultura de participación, mediante la acción efectiva del gobierno escolar 
 
ÓRGANOS DEL GOBIERNO ESCOLAR: 
✓ Rector: Actúa como representante legal del establecimiento ante las autoridades educativas y es el ejecutor de 

las decisiones del gobierno escolar, sus funciones las precisa y define el Art. 26 del decreto 1860/94. 
✓ Consejo Directivo: “El consejo directivo como instancia directiva, de participación de la comunidad educativa y 

de orientación académica y administrativa del colegio.  
INTEGRACIÓN DEL CONSEJO DIRECTIVO: Está integrado por el Rector quien lo preside y lo convoca. Dos 
representantes de los docentes, dos representantes de los padres de familia, un representante de los alumnos 
que se encuentre cursando el último grado, un ex alumno, un representante del sector productivo.  

✓ El Consejo Académico: Como instancia superior para participar en Ia orientación pedagógica del plan de 
estudios.  
INTEGRACIÓN DEL CONSEJO ACADÉMICO: Está conformado por: El rector quién lo preside y convoca, un 
docente de cada grado que ofrezca la institución, un Representante de cada área del plan de estudios.  
 

 
 

    SABES     QUE EXISTEN EN 

EL  

     EL COLEGIO ESPACIOS PARA TU PARTICIPACION   
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 Personero estudiantil: Es un estudiante de último grado elegido por votación popular por todos los estudiantes 
de la institución (básica primaria, secundaria, y media técnica). Actúa como personero de los estudiantes y es 
promotor de los derechos y deberes. (Ley 115 Art. 44).  
Funciones del Personero: 
- Promover el cumplimiento de los derechos y deberes de los estudiantes. 
-  Recibir y evaluar las quejas y reclamos de los alumnos.  
- Presentar ante el rector las solicitudes de oficio o petición que considere necesarias para proteger los 
derechos de los estudiantes y facilitar el cumplimiento de los deberes de los estudiantes.  

 Consejo Estudiantil: Máximo órgano colegiado que asegura y garantiza el continuo ejercicio de participación por 
parte de los estudiantes. Está conformado por un estudiante de cada grado.   
Funciones del consejo estudiantil:  
1. Elegir el representante de los estudiantes ante el consejo directivo de la institución y asesorarlo 
permanentemente.   
2. Promover el cumplimiento de los deberes y derechos de los alumnos en su curso. 
3. Cumplir y hacer cumplir con todos los aspectos del manual de convivencia social.  

 
1. Actividad Interpretativa: 
A. ¿Cuál es el fundamento legal del gobierno escolar?   

B.  ¿Quién es el representante legal de un establecimiento educativo? 

C. ¿Cuáles son las funciones del personero?   

D.  ¿Quiénes conforman el consejo estudiantil?   

E. ¿Cuáles son las funciones del consejo estudiantil?  

F. ¿Qué espacios de participación ofrece la institución educativa Federico Sierra Arango para la participación de 

los estudiantes? 

 

2.  Actividad argumentativa:  
A. ¿Por qué es importante el Gobierno Escolar en las instituciones educativas? 
B. ¿Qué semejanzas y que diferencias presenta la elección de Gobierno Estudiantil con la elección de gobierno en 

el país? 
C. ¿Por qué es importante practicar la democracia en nuestra institución? 

 

  ACTIVIDAD DE CIERRE: LEE EL SIGUIENTE TEXTO Y RESPONDE LAS PREGUNTAS QUE LO ACOMPAÑAN 
 

¿Para qué nos organizamos? El grado de desarrollo de una sociedad corresponde al grado de participación de la 
comunidad en las decisiones que orientan y dirigen los procesos sociales públicos esenciales. Las personas nos 
organizamos para mejorar nuestra calidad de vida, que corresponde al grado de satisfacción de las aspiraciones 
vitales.  
 
Una sociedad organizada busca la cohesión o integración de sus miembros, ya que las acciones verdaderamente 
comunitarias son aquellas que contribuyen a mejorar la comunicación y la cooperación entre los individuos.  
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3. Actividad Propositiva: 
A. ¿Cómo puedo ayudar a mejorar el ambiente escolar para mis compañeros estudiantes, por medio del 

gobierno escolar?  
B. ¿Cómo se realiza en la institución la conformación del gobierno escolar?, ¿qué le cambiarias?  
C. ¿Cuál sería para ti el colegio ideal? Descríbelo por medio de un ensayo de 15 renglones  

D. Elabora un crucigrama seleccionando 10 conceptos trabajados en el texto. Recuerda formular las pistas o 
preguntas. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para el cierre de este tema expresa tu opinión sobre la guía 

4. Pregunta valorativa:  

A. ¿Qué temática de la guía te llamó más la atención y por qué? 

B. ¿Cuál se te dificultó y porqué la modificarías? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA PARTICIPACIÓN POLÍTICA DE LOS 

CIUDADANOS SE INICIA EN EL COLEGIO Y SE 

PERFECCIONA EN LA VIDA EN COMUNIDAD 
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GUIA N°1 (SEMANAS 1 Y 2): INDUCCIÓN Y ACOPLAMIENTO PERIODO I 

AREA: Tecnología e Informática. 

GRUPO: 11°1 - 11°2  

INDICADOR DE DESEMPEÑO: Sensibilizar al estudiante sobre los ambientes virtuales de aprendizaje y la 

importancia de su rol como protagonistas de su proceso enseñanza-aprendizaje. 

RESPONSABLES:  Adriana Esther Ortega Ávila y Nancy Esthela Salazar Mosquera. 

OBSERVACIONES:  

• Ten presente que te van a entregar un correo electrónico institucional, el cual debes activar, luego de que lo 

actives, ese correo es el que vas a utilizar para la plataforma CLASSROOM, donde se compartirán los 

recursos educativos. 

• Para que te puedas inscribir a la clase de CLASSROOM, debes de introducir el código que 

pertenezca a tu grupo de clase: 

Grado 11°1:         ivqlhsc 

Grado 11°2:        lw44tjr  
• Realiza la lectura, que contiene el documento. 

• La actividad evaluativa plataforma quizizz se va a realizar en vivo durante el encuentro virtual. 

• Desarrolla la actividad evaluativa muro digital que se encuentra en el documento, las indicaciones se te 
darán en el encuentro virtual. 

• Para enviar tu trabajo, utiliza la herramienta padlet. (Enlace de invitación que envía la docente). 

• El documento de la actividad, lo puedes descargar de la página web de la institución o por la plataforma 
Classroom. 

• La fecha límite para que entregues el trabajo es el 5 de febrero del 2021 hasta las 12:00 del medio día. 
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INDUCCIÓN Y ACOPLAMIENTO 

VALORES COMO ESTUDIANTE VIRTUAL: 

 

▪ Honestidad: Se entiende como el respeto por la verdad, ser sincero contigo mismo y con los que 

están a tu alrededor te convierte en una persona honesta y en la que se puede confiar.  

Metas: 

1. Piensa antes de actuar, antes de tomar alguna 

decisión que puede ir en contra de un comportamiento 

honesto. 

2. Siempre di la verdad, no ocultes algo que te pueda 

dañar o involucre a alguien más. 

3. Nunca te apropies de nada que no sea tuyo, esta es 

una conducta muy especial de la 

honestidad. 

4. Ten presente siempre que la confianza 

que te han depositado no se debe 

defraudar, esto causaría mucha tristeza a 

tus padres, maestros, amigos y familiares. 

¿Por qué fomentar la honestidad? 

1. Porque vas a generar absoluta confianza en los 

demás, ellos se darán cuenta de que eres una persona a 

la que se puede entregar información y una amistad transparente.  

2. Generas credibilidad y así te encomendarán otras tareas importantes que harás con lealtad, 

seguridad y responsabilidad. 

3. Si eres honesto te convertirás fácilmente en una persona integral, sin engañar a nadie y siempre 

denunciarás cualquier acto deshonesto. 

4. Estarás tranquilo y en paz ya que siempre hablas con la verdad. 

5. Ser honesto te permitirá expresar de manera clara y respetuosa lo desagradable de los demás 

y así proponer acciones que puedan contribuir a ser mejores. 
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▪ Cooperación: Consiste en el trabajo en común llevado a cabo por parte de un grupo de personas 

hacia un objetivo compartido. El trabajo 

cooperativo no compite, sino que suma 

fuerzas hacia el objetivo. Puede suceder que 

un grupo cooperativo compita con otro, pero 

dentro del grupo, nadie quiere ganar a su 

compañero, sino juntos, al otro 

equipo.  Cada integrante del equipo cooperativo 

debe poner lo mejor de sí mismo para el bien de 

todos. El objetivo constante de la 

cooperación es el beneficio mutuo en las 

interrelaciones humanas; se fundamenta 

en el principio del respeto mutuo. El valor, la consideración, el cuidado y la participación 

proporcionan un fundamento a partir del cual puede desarrollarse el proceso de la cooperación.  

▪ Colaboración: Es ayudar y servir de manera 

espontánea a los demás, se debe dar como una actitud 

permanente de servicio hacia el trabajo y la familia, 

pero también se puede ayudar a cualquier persona que 

lo necesite, pensando en todo aquello que deseamos 

que hagan por nosotros, y viendo en los demás a su otro 

yo. La colaboración es posible cuando hay facilidad de 

desprendimiento; esto significa ser de espíritu generoso 

y este sentimiento produce un ambiente de 

enriquecimiento, respeto, apoyo y solidaridad. La 

colaboración es fundamental en las comunidades 

humanas para llevar a cabo proyectos grupales o colectivos, que exigen la inclusión de una serie 

de miembros con habilidades específicas (profesionales, técnicas) para encargarse de diversas 

tareas. En todos los ámbitos de la actividad humana, como las ciencias, el arte, la tecnología o 

los negocios, donde un trabajo mancomunado es esencial para alcanzar los objetivos, la 

colaboración es imprescindible. 
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▪ La autonomía: Es la capacidad o 

condición de desarrollar tareas, de tomar 

decisiones y actuar en cuestiones relativas a 

uno mismo de una manera 

independiente y poder controlar, afrontar y 

tomar, por propia iniciativa, decisiones 

acerca de cómo vivir de acuerdo con las 

normas y preferencias propias. En la autonomía 

se sigue una regla, un principio, o ley que es 

interna a la propia conciencia de la persona, que la ha interiorizado a través de un proceso de 

construcción progresivo y autónomo. En la autonomía, la regla es el resultado de una decisión 

libre, y digna de respeto en la medida que hay un consentimiento mutuo (Sepúlveda G,. 2003) 

▪ La Resiliencia: Se refiere a la capacidad de sobreponerse a momentos críticos y adaptarse luego 

de experimentar alguna situación inusual e inesperada. También indica volver a la normalidad; 

resiliencia es un término que deriva del verbo en latín resilio, resilire, que significa "saltar hacia atrás, 

rebotar". 

La resiliencia es una aptitud que adoptan algunos individuos que se caracterizan por su postura 

ante la superación de una adversidad y de mucho estrés, con el fin de pensar en un mejor futuro. 

No obstante, no todas las personas poseen esta 

característica, aunque tampoco se relaciona 

con la genética. Muchas veces esta habilidad es 

desconocida por el individuo y la descubre 

únicamente cuando se encuentra en medio de 

una situación difícil que logra superar gracias a su 

postura de lucha y de seguir adelante. Ahora 

bien, se denomina como resiliente a aquella 

persona que, en medio de una situación 

particular, es asertiva y convierte el dolor en una 

virtud como, por ejemplo, el padecimiento de 

una enfermedad, la pérdida de un ser querido, la 

pérdida de cualquier parte de su cuerpo, quedar 

en bancarrota, entre otros. 

La resiliencia en el ámbito de la psicología se 

entiende como la capacidad que posee la persona para hacer frente a sus propios problemas, 
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superar los obstáculos y no ceder a la presión, independientemente de la situación. La teoría dice 

que la resiliencia es la capacidad del individuo de ser asertivo y tomar una decisión cuando se 

tiene la oportunidad de tomar una actitud correcta, a pesar de tener miedo de lo que eso puede 

causar. Por consiguiente, esta cualidad se origina cuando la persona demuestra si sabe o no hacer 

frente a una situación de presión, superarla e integrar el aprendizaje a su vida.  

 

 

Actividad evaluativa plataforma quizizz 

 

Esta actividad se realizará en 

vivo durante el encuentro virtual 

con los estudiantes 
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ACTIVIDAD EVALUATIVA 

Muro digital 

Utilizando la herramienta colaborativa PADLET, 

realice un muro digital con sus compañeros de 

clase siguiendo las instrucciones dadas por el 

docente: 

1. Enviar su correo electrónico con su nombre 

completo, grado y grupo a la docente. 

2. La docente le hará llegar un enlace para que 

puedas ingresar a la herramienta padlet como 

invitado.  

3. Para darle un aspecto al muro digital más 

atractivo, debes de responder unas preguntas que están alrededor de unas imágenes. 

4. Puedes desarrollar los gráficos en el cuaderno y luego tomarle fotos, para que lo puedas utilizar 

como imagen en la construcción del muro digital. 

 

 

5. En el título de padlet vas a colocar tu Nombre completo por ejemplo 

(Nancy Salazar), el grado y grupo por ejemplo (8°3).  

6. En los enuentros sincronicos se despejaran las dudas y se explicará cada 

uno de los pasos que debe seguir para la realizaciónn del muro digital. 

 

 

 

 

 

mailto:iefsierra@yahoo.es
mailto:clasesmauriciobarrada@gmail.com


INSTITUCIÓN EDUCATIVA FEDERICO SIERRA ARANGO 

 Resoluciones Dptales. 15814 de 30/10/2002 - 9495 de 3/12/2001  

NIT: 811039779-1 DANE: 105088001750 

Bello - Antioquia 
 

 Telefax 461 57 61  Calle 22 D No  43 C 35 Bello Antioquia, iefsierra@yahoo.es  

Educación Religiosa – Mauricio Barrada Soto clasesmauriciobarrada@gmail.com 

 

Preguntas a desarrollar utilizando las imágenes 
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estudiantes sin conectividad 

Actividad evaluativa preguntas de 

selección múltiples 

 

Nombre Completo: 

Grado:  

Fecha:  

Responda correctamente las preguntas de acuerdo a los 

conceptos dados en la guía. 

1. Un estudiante del Federico Sierra, termina una actividad del área de tecnología e informática, 

que debe enviar ese mismo día a su docente, al finalizar el envió recibe una llamada de un 

compañero(a) solicitándole que le envié copia del trabajo, debido a que se quedó sin 

conectividad a Internet. Ante esta situación, los más recomendable como estudiante es: 

2. Podemos identificar un ejemplo de cooperación en la escuela, cuando el docente en dirección 

de grupo 

establece 

normas de 

sana 

convivencia e interacción en la virtualidad entre (estudiantes, padres de familia y docente), en 

las que todos trabajan por un bien común. De la siguiente afirmación podemos decir que es: 
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3. Para poder desempeñar el rol de estudiante en un ambiente de aprendizaje colaborativos, se 

requiere disponer de una formación adecuada y contar con una serie de competencias como: 

 

 

 

 

 

4. El estudiante 

Juan Pérez, 

del grado 8°A, todos los días se conecta a sus clases virtuales, durante el desarrollo de las mismas 

apaga su webcam y micrófono, se acuesta en su cama y se dedica a jugar con su celular, este 

mismo proceso lo realiza todos los días de 6:00 am hasta las 12:00 m. Como sus padres trabajan no 

hay ningún adulto que lo esté vigilando. Del caso anterior podemos inferir que el estudiante es: 
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5. La estudiante María Pastrana del grado 7°B, se encuentra repitiendo el mismo grado debido a que 

el año pasado no cumplió con las competencias establecidas; tuvo un proceso intermitente 

cuando enviaba las actividades ya que se le presentó problemas de conectividad, su padre 

perdió el empleo y un familiar muy cercano falleció de Covid-19. Ante estos nuevos retos María ha 

decido que el año 2021 será un año diferente en la cual se enfocará en obtener la promoción 

anticipada, mantener una constante comunicación con sus docentes y compañeros y dar lo 

mejor de sí como estudiante. Ante esta situación podemos deducir que María es: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad evaluativa muro físico  

1. Realizar en ¼ de cartulina las siguientes graficas: 

Preguntas a desarrollar utilizando las imágenes 

Fuente: 
https://sinalefa2.wordpress.com/2009/08/27/educacin-en-valores-la-colaboracin/ 
https://www.significados.com/colaboracion/ 
https://cooperativismoparaninos.wordpress.com/ 
https://losvalores.org/que-es-la-autonomia 
https://www.significados.com/resiliencia/ 
https://josefrancop7.blogspot.com/2017/02/taller-conducta-de-entrada-8.html 
Ser competente en tecnología Guía 30 
 

E-mail: nancy.salazar@virtual.edu.co                                                                                       E-mail: adriana.ortega@virtual.edu.co 
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2. Realizar un cuadro comparativo en el que menciones tus fortalezas y debilidades como estudiante 

virtual (como mínimo menciona 6 fortalezas y 6 debilidades). 

3. Dibuja un árbol de problema en el que menciones los acontecimientos negativos que afectan tu 

productividad como estudiante desde casa. 

4. Realizar un calendario de propósitos; cada mes debe tener una imagen que represente tus 

propósitos del año académicos 

 

RUBRICA DE EVALUACIÓN 

CRITERIOS Calificación 1.0 Calificación 

2.0 

Calificación 

3.0 

Calificación  

4.0 

Calificación  

5.0 

 

 

 

Correo 

Electrónico 

El estudiante no 

envió el correo  

El estudiante 

envió la 

información del 

correo 

electrónico 

incompleto 

El estudiante 

envió varios 

correos 

electrónicos 

generando 

confusión para 

la realización 

de la actividad 

propuesta. 

El estudiante 

envió un correo 

electrónico que 

no pertenecía a 

él  

El estudiante 

envía su correo 

electrónico 

correcto, se 

identifica con su 

nombre 

completo, grado 

y grupo  

 

Graficas 

acoplamiento 

No se comunicó 

con el docente 

Envía la activad 

incompleta 

Presenta la 

actividad con 

algunos 

pequeños 

errores 

ortográficos. 

Presenta la 

actividad, pero 

no utiliza la 

imagen dada. 

Presenta la 

actividad 

completa con 

las indicaciones 

dadas. 

 

 

Mural Padlet 

No envió la 

actividad a 

Padlet 

Envió la 

actividad 

incompleta 

Envió la 

actividad, pero 

no describió 

algunos puntos 

de la grafica 

La actividad fue 

enviada pero 

no registro su 

nombre 

completo en el 

título  

La actividad del 

mural fue 

enviada 

completamente.  

 

Tutoría Virtual 

No se presentó 

al encuentro 

virtual. 

No activo la 

cámara web 

durante el 

encuentro 

virtual 

El perfil de la 

conexión tiene 

la foto del 

estudiante 

Durante la 

reunión 

enciende la 

cámara y 

realiza 

preguntas 

El estudiante 

activa la 

cámara para 

realizar 

preguntar y 

presentarse. 

 

Puntualidad 

No se comunicó 

con el docente. 

Se presento en 

el encuentro 

virtual pero no 

envió la 

actividad. 

Asistió al 

encuentro 

virtual, pero 

envió la 

actividad 

incompleta.  

Asistió al 

encuentro 

virtual y envió la 

actividad al 

correo docente 

Envió la 

actividad con 

todos los 

requerimientos 

establecido. 
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